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Pelo fim da violéncia contra as mulheres: defesa de nossas vidas,
sexualidades e autonomias

Esta é a tradugdo do documento de insumo enviado pelo Secretariado Internacional para 6° A¢do Internacional da
MMM com o lema “Marchamos contra as guerras e o capital, defendemos a soberania dos povos e o bem viver!”

A autonomia sobre nossas vidas, nossos corpos ¢ nossas sexualidades s6 se tornara
realidade para todas n6s com o fim da violéncia contra as mulheres. A violéncia contra
as mulheres € estrutural — ou seja, ¢ caracteristica inerente do capitalismo patriarcal e
racista — e € utilizada como ferramenta de controle das vidas, dos corpos e da sexualidade
das mulheres por homens, individualmente e em grupo, por institui¢des patriarcais e
Estados.

Trata-se de uma ferramenta de disciplinamento social que permite a expropriagdo
capitalista dos corpos e do tempo das mulheres, de seu trabalho e capacidades
reprodutivas. A violéncia contra as mulheres ¢ uma subjugacdo, um condicionamento
que atravessa todas as estruturas sociais. As mulheres de diversas classes, racas,
identidades étnicas ou castas, do Norte ou do Sul global sofrem com violéncia porque sao
mulheres.

Todas as mulheres estdo vulneraveis a violéncia patriarcal, mas sdo as mulheres
empobrecidas pelo sistema, as mulheres racializadas, as mulheres de territorios
colonizados, aquelas devastadas pela guerra ou pelos desastres climaticos que, como
coletivo, sofrem mais intensamente com o trafico, a prostitui¢do, a pornografia, o assédio
sexual e outras formas de violéncia que mercantilizam e objetificam suas vidas e seus
COrpos.

A violéncia contra mulheres e meninas ocorre tanto na esfera privada quanto na publica.
Seja na esfera privada ou familiar ou na esfera publica, composta por nossas
comunidades, locais de trabalho, escolas e outros espacos, somam-se as expressoes da
violéncia sexual, fisica e psicoldgica — o feminicidio, a mercantilizacdo dos corpos das
mulheres, o trafico, a prostitui¢do, a pornografia, a escravizagdo, a esterilizagao forcada,
a lesbofobia, a negacdo do direito ao aborto seguro e a opgdes e a autodeterminagdo
reprodutiva, etc. —a cultura do siléncio, a culpabilizagdo das vitimas, a cultura do estupro
e da cafetinagem, a discriminacdo, a impunidade, a dependéncia econdmica e a
internalizacdo da opressdo para naturalizar, legitimar e intensificar a violéncia contra as
mulheres.

A violéncia contra as mulheres ¢ utilizada como forma de excluir as mulheres da esfera
publica, limitando o livre exercicio de seus direitos econdmicos e politicos. As mulheres
pagam com suas vidas e sua satude fisica e mental por trabalharem fora de casa em vez de
se restringirem a esfera privada, como ¢ ditado pela cultura patriarcal, por frequentarem
a escola e a universidade, por “ousarem” viver abertamente sua sexualidade. No contexto
da criminaliza¢ao dos movimentos populares e do protesto, a repressao contra as mulheres
militantes engajadas na luta muitas vezes acontece em forma de violéncia sexual. Isso se
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repete sistematicamente em todos os lugares em que as mulheres colocam seus corpos
em risco para impedir o avango de empresas transnacionais contra a natureza, territorios
e modos de vida. Além disso, a discriminagdo contra as mulheres ¢ composta pela
interse¢ao de diferentes estruturas de opressdo: somos discriminadas porque somos
mulheres, mas também por causa da cor de sua pele, raca, etnia, classe (e situacao
financeira), religido, sexualidade, lingua, etc.

A violéncia contra as mulheres encontra raizes no sistema capitalista patriarcal e racista,
que impde a necessidade de controlar, possuir e explorar os corpos, as vidas e a
sexualidade das mulheres. O patriarcado se baseia em dois principios: o de que as
mulheres pertencem aos homens (e, por isso, estdo a servico deles e nunca podem dizer
“ndo” a eles) e que ha uma divisdo das mulheres em duas categorias — ‘“santas” e
“pecadoras”. Como parte do sistema, a violéncia € o castigo para as mulheres que nao se
encaixam no papel de “santas”, de boas maes e esposas. Por exemplo, ¢ comum que os
homens justifiquem os ataques verbais ou fisicos contra suas esposas afirmando que a
comida ndo estava pronta ou as roupas que eles queriam usar ndo estavam limpas.
Também ¢ um castigo para aquelas consideradas “pecadoras”, pois tanto agressores
quanto sociedades justificam a violéncia sexual contra as mulheres pelo fato de “elas
estarem andando sozinhas a noite” ou dizem que “sdo lésbicas e precisam aprender a ser
heterossexuais” ou que “a roupa que estavam usando era indecente”. Ou seja, no
patriarcado, as mulheres sdao consideradas propriedade dos homens que devem agir de
acordo com o privilégio masculino. Representam objetos sexuais ou mercadorias a serem
usadas para a satisfacdo dos homens a qualquer momento, da forma que eles exigirem,
conforme construido pelas ideias e praticas patriarcais de sexualidade.

Como parte da cultura patriarcal, a masculinidade é associada a agressividade e os
homens jovens sdo ensinados que ser violento (e ndo demonstrar emogdes) significa ser
“homem de verdade”. Isso ¢ parte do que leva, em alguns casos, a adesdo a gangues
racistas e sexistas. Novas formas de violéncia contra mulheres jovens, como o assédio
sexual contra estudantes e violéncia coletiva nas escolas, estdo se tornando cada vez mais
comuns e evidentes, dentro e fora da internet. Essas formas de violéncia constituem a
base das relagdes sociais e das praticas sexistas entre mulheres e homens jovens, sem que
haja algum debate publico sobre esses esteredtipos destrutivos. A pornografia se infiltrou
na literatura e contaminou a moda ao sexualizar meninas desde muito novas.

A ideia imposta pelo patriarcado de que as mulheres sao propriedade dos homens inclui
um aspecto econdmico que ¢ expressado na unido do patriarcado com o capitalismo,
impondo uma divisdo sexual do trabalho que separa e hierarquiza o trabalho realizado
por mulheres e homens, com papéis “naturais” para as mulheres. Assim, as mulheres sdo
tratadas como mao de obra gratuita na esfera reprodutiva, sempre disponiveis para o
cuidado de outras pessoas e para todo o trabalho que isso exige. Existem, portanto, dois
niveis de dominagdo das mulheres que formam o nucleo indissociavel do entrelagamento
entre o sistema capitalista e o patriarcal: por um lado, o trabalho das mulheres ¢ explorado
e, por outro, a violéncia ¢ utilizada para manter a dominagdo delas pelos homens. E por
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isso ndo ¢ possivel falar sobre a erradicagdo da violéncia contra as mulheres sem exigir
a erradicacdo do sistema capitalista patriarcal, racista e colonial.

O fundamentalismo religioso vem servindo ao patriarcado, intensificando a guerra contra
as mulheres ao longo da historia. Crencas diversas sdo utilizadas para justificar os
esteredtipos patriarcais e culpar as mulheres por todas as formas de violéncia sexual,
como o estupro e a prostituicdo. Com a assinatura pelo presidente da Indonésia no dia 2
de janeiro de 2023 de um novo cdédigo penal, as mulheres podem ser presas por praticar
“sexo” fora do casamento, o que pode incluir a exploragdo sexual. No Afeganistdo e em
outros paises, as mulheres continuam sendo apedrejadas e mortas por praticarem sexo
fora do casamento e por serem vitimas de violéncia sexual, pois o fundamentalismo
religioso reforga a culpabilizagdo das mulheres pela violéncia praticada pelos homens e
também os estereotipos racistas e patriarcais. Da mesma forma, homens das forgas de
seguranca budistas de Mianmar cometeram estupro contra mulheres ruaingas, para ficar
em apenas alguns exemplos das atrocidades cometidas por fundamentalistas.

A violéncia contra as mulheres e a misoginia se intensificam conforme as politicas e os
atores da globalizagdo neoliberal consolidam seu dominio sobre a economia. O
feminicidio' cresce conforme sdo promovidos e estabelecidos acordos de livre comércio
nas Ameéricas (como o Tratado Norte-Americano de Livre Comércio, que estabeleceu o
afrouxamento de regulagcdes ambientais e trabalhistas em ambientes de trabalho como
fabricas): ha um nimero imenso de mortes de mulheres mexicanas, por exemplo, que
tentam atravessar a fronteira com os Estados Unidos e dentro das proprias fronteiras de
Ciudad Juarez. As mulheres também sao utilizadas como mulas do tréfico e consideradas
forma de garantia por quem lucra com o comércio ilegal de drogas. O ataque aos direitos
reprodutivos e aos servigos de satide aumenta com a privatizagdo e o corte or¢amentario
de servigos sociais. Meninas cada vez mais novas sao traficadas conforme a industria do
sexo se globaliza. Durante a pandemia, o abuso sexual cresceu na internet, com a
maximizacao dos lucros de exploradores do trafico sexual e a continuidade da pratica de
homens que pagam para abusar de mulheres. As mulheres sdo estupradas em guerras
travadas em nome da “dissemina¢do da liberdade” e os poderes colonizadores
aumentaram o uso da violéncia, como no caso da invasdo de Kanaky pelo exército
francés, da Palestina por Israel e poténcias aliadas e muitos outros.

Os atores neoliberais, incluindo a industria farmacéutica, lucram com a violéncia contra
as mulheres ao normalizar a prostitui¢ao e a pornografia, insistindo que isso € o que as
mulheres desejam. H4 uma profusdo de provas sobre como a medicaliza¢do da violéncia
contra as mulheres apenas buscou tratar de sintomas, como no caso do HIV-Aids, sem
uma busca pela elimina¢do da prostitui¢do, da pornografia e da discriminagdo contra
pessoas LGBT+.

Estamos hoje falando sobre uma crise no sistema capitalista, pois o modelo de
crescimento e acumulagdo ilimitada mostra os seus limites. Caracterizamos as crises do

! Assassinato misogino e excepcionalmente brutal das mulheres, muitas vezes acompanhado de
violéncia sexual extrema e impunidade para quem comete esses crimes.
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capitalismo como ciclicas e entendemos que a forma do sistema resolver suas crises ¢
justamente aumentando a pressdo sobre os territorios e corpos das mulheres. Essas
pressoes se manifestam por meio de guerras que sdo muito lucrativas para as empresas
transnacionais; da demonizagdo e reagdo contra as conquistas de direitos das mulheres;
do aumento da violéncia contra as mulheres; da tentativa de apropriagdo dos bens comuns
e da conversao desses bens em mercadorias que so estdo disponiveis a quem pode pagar
por eles; e da despossessao dos territorios por meio da militarizagao e da corrupgao dos
governos que cedem esses territorios a empresas transnacionais ndo apenas como fontes
de “recursos naturais” necessarios para o “progresso”’, mas também como fonte de
trabalhadores e trabalhadoras precarizados e sem direitos, tanto em seus proprios
territorios quanto como migrantes. Nesse contexto de crise capitalista, vemos como
aumenta a violéncia contra as mulheres, incluindo o trafico, sobretudo de mulheres,
adolescentes e meninas.

Como combater a violéncia contra as mulheres?

Nos ultimos anos, em varias partes do mundo, as mulheres foram capazes de expor a
magnitude do problema da violéncia, da tolerancia social aos feminicidios e do trafico de
mulheres e meninas para alimentar as redes de prostituicdo e abuso infantil. Isso
aconteceu por meio do uso sincronizado de redes sociais para denunciar a violéncia
sofrida e também por meio de mobilizacdes de massa nas ruas. Incluiu o movimento
internacional #MeToo, o #BabaeAko (#EuSouMulher) nas Filipinas e muitas expressoes
no nivel dos paises. No entanto, temos o desafio de fazer crescer essa capacidade de
denunciar e mobilizar para uma auto-organizagao feminista como um movimento forte e
permanente.

Em muitos paises, existem leis sobre a violéncia contra as mulheres, e convengdes
internacionais como a Conveng¢do sobre a elimina¢do de todas as formas de
discrimina¢do contra as mulheres (CEDAW, na sigla em inglés) que “protegem” as
mulheres. Mas esse tipo de legislacdes e convengdes nao sdo suficientes, porque muitas
vezes nao sao aplicadas ou colocadas em pratica, além de ndo incidir nas causas da
violéncia. Precisamos visibilizar mais o papel dos homens na violéncia e denunciar o fato
de que a violéncia ¢ estrutural.

Nos paises onde existem essas leis, elas raramente alcancam as mulheres que nao sdo da
elite ou da classe média, urbanas e brancas. Precisamos responsabilizar nossos Estados,
exigir politicas publicas que oferecam servigos amplos centrados no atendimento a
sobreviventes de violéncia, que atendam mulheres e criangas traficadas, mulheres
racializadas e de determinadas religides, mulheres rurais, migrantes e indigenas.
Reconhecemos que sdo necessarias medidas punitivas contra quem comete esses crimes,
mas que isso ndo € o suficiente para a erradicagdo da violéncia. Reduzir a luta contra a
violéncia a medidas punitivas refor¢a a dindmica racista dos sistemas de justica. Sao
necessarias acdes para prevenir e inibir atos de violéncia antes que eles ocorram.
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Também precisamos discutir o papel dos governos e Estados. Atualmente, o Estado ¢
simultaneamente protetor e opressor, a um sé tempo portador dos interesses gerais e
defensor dos privilégios, mas ¢ também patriarcal, racista e violento (contra as mulheres,
sobretudo de povos indigenas, imigrantes e populagdes negras, latinas e arabes, entre
outras). Além disso, a mesma policia que aplica muitas das politicas que exigimos ¢
também a policia que comete a violéncia contra as mulheres, a repressao aos movimentos
populares e a discriminagao social e racial. Reconhecemos a contradi¢cdo inerente a essa
situagdo, porque o fato ¢ que, para muitas mulheres, a unica forma de se defender da
violéncia em suas comunidades e familias € recorrer ao Estado, que representa um poder
externo e superior. No entanto, exigimos um Estado que promova as liberdades e direitos
de todas as pessoas, intervenha na economia e que esteja estruturado sobre formas
diversificadas de democracia participativa e sob controle de suas cidadas e cidadaos.

As mulheres sempre resistiram e continuam a resistir, tanto individual quanto
coletivamente. Sempre que uma mulher age de forma a desafiar ou denunciar a violéncia
contra ela propria ou contra as mulheres de sua comunidade, ela rompe com o paradigma
dominante. Precisamos apoiar sua resisténcia, condenar e apontar os nomes dos homens
que cometem a violéncia contra as mulheres e confrontar publicamente os homens e a
sociedade sobre a questdo. Também precisamos denunciar a cumplicidade dos homens,
do Estado e de institui¢des como o exército e as instituicdes religiosas. Precisamos
mobilizar a sociedade civil, desenvolver estratégias e promover agdes radicais para a
prevengdo e denuncia da violéncia masculina contra as mulheres. Nesse processo,
desempenham um papel decisivo as organizacdes que atendem mulheres e oferecem
servigos essenciais para seu processo de cura e fortalecimento , assim como movimentos
locais fortes, protagonizados pelas mulheres da comunidade.

Nos, da Marcha Mundial das Mulheres, queremos fazer debates e agdes politicas amplas
que promovam transformagdes nas nossas culturas patriarcais e previnam a ocorréncia
da violéncia. A dimensao e intensidade da violéncia masculina contra as mulheres ja esta
muito bem documentada, portanto ndo ¢ necessario esperar mais uma dentncia. O mais
vital ¢ colocar essa questdo na pauta dos grupos de mulheres, nas organizagdes mistas,
nos programas de radios comunitarias, nos jornais € em outros meios de comunicagdo
utilizados pelos movimentos. Para isso, acreditamos que o movimento feminista deve
trabalhar para promover a auto-organizacao forte e abrangente de mulheres que lutam
por autonomia (econdmica, sexual, reprodutiva, pessoal, etc.) e autodeterminacao.

Os grupos de mulheres se fortalecem por meio de conversas em grupo, discussoes,
manifestagdes e aulas de defesa pessoal.

Valorizamos, como um passo importante nessa luta, o fato de que movimentos sociais
mistos — sejam urbanos ou rurais — estejam comprometidos com o enfrentamento da
violéncia masculina contra as mulheres. Reconhecemos a importancia de responsabilizar
tanto mulheres quanto homens pelo enfrentamento a violéncia contra as mulheres. E um
triunfo para nos, resultado de nosso trabalho como movimento feminista, ter levado essas
reflexdes para movimentos populares mistos do campo e da cidade. Nos os reconhecemos
por terem levantado a nossa bandeira de luta, compreendendo que ndo € possivel avangar
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contra o capitalismo, o racismo, o colonialismo, a mercantilizacdo da natureza e dos
comuns, e avancar na luta de classes se ndo avangarmos na libertagdo e emancipacao das
mulheres. Nos tltimos anos, compreendemos que o patriarcado faz parte de um sistema
de maltiplas opressdes que se entrelacam e reproduzem a partir de todos os seus
componentes. Mas nds continuamos a construir consciéncia antipatriarcal com os
movimentos mistos.

Desenvolvemos programas e estratégias para auxiliar mulheres sobreviventes da
violéncia patriarcal, assim como para atenuar a dependéncia econdmica, a exclusao dos
sistemas de cuidado e outros pilares que sustentam a violéncia contra as mulheres.

No combate a violéncia contra as mulheres, exigimos:

* A adoc¢do de medidas que demonstrem o compromisso total de diferentes atores
com o reconhecimento das mulheres como individuos e cidadas detentoras de
plenos direitos e plenas capacidades, desde a infancia até a velhice. Por exemplo:
uso de linguagem inclusiva em materiais didaticos; promog¢do de educagdo nao
sexista que suprima divisdes de papéis hierarquicos e sexuais tradicionais entre
meninas € meninos; campanhas de educacao popular e a garantia de espacos para
a participacdo politica e feminista;

= Apoio financeiro aos movimentos de mulheres e as organizagdes de mulheres que
estdo na vanguarda do apoio a sobreviventes de discriminagao, abuso e violéncia;

= Corresponsabilidade da sociedade como um todo para a erradicagdo da violéncia
patriarcal. Isso implica o compromisso da midia, dos sistemas educacionais e de
quem reproduz a cultura na revisao e nas transformacdes necessarias para que nao
se perpetue a reproducdo e legitimagao da violéncia contra as mulheres;

* Prevencdo da violéncia contra mulheres ¢ meninas por meio de atividades de
sensibilizac¢do, evidenciando como ela ocorre, suas causas € expressoes, assim
como por meio do apoio e estimulo a auto-organizagdao das mulheres;

= Condenac¢do do uso sistematico dos corpos das mulheres como armas de guerra
em conflitos armados, assim como da rejeicao que elas (e seus filhos nascidos do
estupro) enfrentam de familiares e comunidades, sendo culpabilizadas pela
violéncia extrema que sofrem;

» Rejeicdo ao uso do corpo das mulheres como objetos que os homens podem
comprar. O corpo das mulheres nao ¢ mercadoria!

* Fim da cultura do estupro e da objetificacdo dos corpos das mulheres, que legitima
e estimula a violéncia contra as mulheres.

* Punicdo aqueles que cometem a violéncia — seja na esfera privada ou publica,
incluindo Estados e grandes agrupamentos — contra as mulheres.
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= E também o fim da cultura do siléncio e da impunidade que invisibiliza e minimiza
crimes e culpa as vitimas pela violéncia que elas sofrem por serem mulheres.

E nos comprometemos a:

= Denunciar as diversas expressdes de violéncia contra as mulheres em diferentes
paises, incluindo (entre outras): feminicidio, mutilagdo genital, levirato e sororato?,
“assassinatos por honra”, prostitui¢do, pornografia, trafico de mulheres e criangas,
esterilizacdo forcada, casamento for¢cado e violéncia cometida contra mulheres
ativistas, mulheres encarceradas, mulheres 1ésbicas e mulheres com deficiéncias;

* Trabalhar para mudar o estigma das mulheres sobreviventes e passa-lo para os
homens que cometem a violéncia;

* Denunciar a mercantilizagdo dos corpos das mulheres;

= Visibilizar todas as formas de resisténcia das mulheres — sobretudo coletivas — a
violéncia masculina contra as mulheres, rompendo desta forma com a cultura do
siléncio que cerca essa violéncia nas nossas comunidades;

= Combater a violéncia por meio de acdes de sensibilizacdo ao lado de movimentos
sociais aliados e campanhas de educagao popular que promovam a conscientizagao
feminista;

* Visibilizar as conexdes entre as politicas patriarcais que perpetuam a violéncia
contra as mulheres (como a impunidade de agressores, a negagdo da
autodeterminacao reprodutiva, a criminalizacao de mulheres militantes, a proibi¢ao
do aborto, etc.) e os atores e politicas neoliberais. Denunciar o feminicidio, por
exemplo, e suas conexdes com os acordos de livre comércio;

= Trabalhar em alianga com movimentos sociais mistos para garantir a constru¢ao
de um ambiente em que a violéncia contra as mulheres ndo seja aceitavel (e espagos
fisicos livres de violéncia) como principio guia desses movimentos.

Queremos transformar as vidas das mulheres e 0 mundo em um s6 movimento!

2 Casamento forgado de uma vitiva com o cunhado ou de um villvo com a cunhada.



